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KRZTUSIEC W POLSCE W 2008 ROKU

PERTUSSIS IN POLAND IN 2008
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STRESZCZENIE

W 2008 r. zarejestrowano 2 163 zachorowania na
krztusiec. Zapadalno$¢ wynosita 5,7 na 100 000 miesz-
kancow i byla wyzsza w poroéwnaniu z poprzednim
rokiem (5,2) 0 9 %. Najwyzsza zapadalno$¢ na krztu-
siec 37,7 na 100 000 mieszkancow wystapilta u 0séb w
grupie wieku 10-14 lat oraz u mieszkancow miast we
wszystkich grupach wieku. Sposrdéd 2163 0sob chorych
na krztusiec 870 0sob (tj. 40%) byto hospitalizowanych.
W 2008 . zgtoszono 1 zgon z powodu krztusca.

Stowa kluczowe: krztusiec, epidemiologia, Polska,
rok 2008

Sytuacja epidemiologiczna krztusca w ostatnich
latach w Polsce, jak i w innych krajach, ulega zmianie.
Obecnie coraz czesciej choruja starsze dzieci i osoby do-
roste. Zakazenia u tych osob przebiegaja na ogot dosy¢
lagodnie, rzadziej wystepuje charakterystyczny kaszel,
natomiast najczestszym objawem jest kaszel przewleka-
jacy sie. Ze wzgledu na mato charakterystyczne objawy,
rozpoznanie choroby moze stanowi¢ powazny problem
diagnostyczny. Z epidemiologicznego punktu widzenia,
prawidlowe podejscie diagnostyczno-terapeutyczne jest
bardzo istotne, gdyz moze przyczynic¢ si¢ do ogranicze-

ABSTRACT

In 2008, 2 163 cases of pertussis were reported in
Poland. The incidence 5.7 per 100 000 was higher, 9%
more compared to the last year (5.2). Highest incidence
37.7 per 100 000 population was observed in 10 - 14
age group and among urban areas population in all age
groups. Of 2163 cases 870 ( 40 %) were hospitalized.
In 2008 one death attributed to pertussis was reported.
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nia zakazen szerzacych si¢ od 0sob dorostych ktore, sa
rezerwuarem drobnoustroju, na nieuodpornione dzieci.
W 2008 r. zarejestrowano 2 163 zachorowania na
krztusiec tj. 0 9% wigcej niz w roku ubieglym oraz
wiecej niz w latach 2005 1 2006. Zapadalno$¢ w 2008 r.
w Polsce wynosita 5,7 na 100 000 mieszkancow i w po-
roéwnaniu z poprzednim rokiem byta wyzsza (tab.I).
Najwieksza liczbe zachorowan zarejestrowano w 1
i [II kwartale 2008 roku. Nalezy jednak podkresli¢, ze
dane dotyczace sezonowos$ci zachorowan obarczone
sa bledem, wynikajacym z faktu, ze kazdego roku

Tabela I. Krztusiec w Polsce w latach 2003-2008. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancéw i udziat procentowy

zachorowan wg wieku

Table I. Pertussis in Poland in 2003-2008. Number of cases, incidence per 100 000 and distribution of cases according to
age
Wiek 2003 r. 2004 r. 2005 r. 2006 r. 2007 r. 2008 r.
w latach | zach. |zapad.| % | zach. |zapad.| % |zach.|zapad.| % |zach. |zapad.| % |zach.|zapad.| % | zach. |zapad.| %

0 109| 31,2| 54| 181 51.3] 6,1 137| 38,0 7,1 6417458 4,2 98| 259 49 86| 21,6 4,0
1 a4] 123 22| 71| 202 24 44| 125] 23] a9|13,676] 32| 47| 128] 24| 61| 16,1 2,8
2 41 11,1 2,0 351 98] 1,2 231 6,6 12 53|15,081| 3,5 66| 184| 33 44| 12,0 2,0
3 64| 16,9 3,1 67| 18,11 23 30 84| 1,6 60/17,119| 3,9 80| 22,8 4,0 56| 15,6 2,6
4 58] 15,00 2.8 s8] 153 2,0 52| 141 27| s1(14275] 34 79| 22.6] 40| 71| 202] 3.3
0-4 316| 17,2 15,5 412 22,8| 13,9| 286| 16,0| 14,9 277|15,527| 18,2| 370{ 20,5| 18,6| 318| 17,2| 14,7
5-9 635| 29,2 31,2| 665| 31,9| 22,5| 443| 22,0/ 23,0| 393|20,646| 25,9| 414| 21,9/ 20,8| 214| 11,6 9.9
10-14 697| 26,1 34,3| 1189 46,0| 40,3| 747| 30,1| 38,8 393|16,903| 25,9| 636/ 28,1| 32,0 818 37,7| 37,8
151> 386 12| 19,0/ 688 22| 23,3| 449| 14| 233| 457 14| 30,1| 567 1,8 28,5 813| 2,5 37,6
Ogoétem | 2034| 5,3|100,0| 2954| 7,7/100,0| 1925/ 5,0{100,0| 1520|3,986| 100,0| 1987| 5,2/ 100,0{ 2163| 5,7| 100,0
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Tabela II. Krztusiec w Polsce w 2008 roku. Zachorowania i
zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancow wg woje-
wodztw

Table II. Pertussis in Poland in 2008. Number of cases and
incidence per 100 000 population, according to
voivodeship

2007 2008
Wojewddztwo Liczba Zapa- Liczba Zapa-
zacho- .. | zacho- .
rowan dalnos¢ rowan dalnos¢
Polska 1987 5,21 2163 5,67
1. Dolnoslaskie 19 0,66 33 1,15
2. Kujawsko-pomorskie 49 2,37 257 | 12,44
3. Lubelskie 17 0,78 17 0,79
4. Lubuskie 9 0,89 11 1,09
5. Lédzkie 332 | 12,96 332 | 13,01
6. Matopolskie 165 5,04 177 5,39
7. Mazowieckie 286 5,52 410 7,89
8. Opolskie 22 2,12 59 5,70
9. Podkarpackie 47 2,24 21 1,00
10. Podlaskie 769 | 64,38 351 | 29,45
11. Pomorskie 28 1,27 103 4,65
12. Slaskie 155 3,32 189 4,07
13. Swigtokrzyskie 31 | 2,43 18 | 1,41
14. Warminsko-mazurskie 9 0,63 17 1,19
15. Wielkopolskie 47 1,39 119 3,51
16. Zachodniopomorskie 2 0,12 49 2,90

rejestrowane sg opoznione zgloszenia pochodzace
z poprzedniego i /lub poprzednich lat. W praktyce
oznacza to zarejestrowanie niskiej liczby zachorowan
na krztusiec w miesigcach jesienno-zimowo-wiosen-
nych, pomimo wystgpowania najwyzszej zapadalnosci
w tych miesigcach. Na podstawie korekty dokonywane;j
systematycznie w kolejnych latach nalezy przyjac, ze
najwicksza zachorowalnos$¢ na krztusiec utrzymuje si¢
od jesieni do wiosny.

W 2008 1. podobnie do lat ubiegtych wystapito duze
zroznicowanie zapadalno$ci migdzy wojewodztwami.
Najwiecej zachorowan, obejmujacych 62% wszystkich

zarejestrowanych przypadkow, wystapito w wojewodz-
twie kujawsko-pomorskim, t6dzkim, mazowieckim
i podlaskim. Zaobserwowano poprawe zglaszalnosci
zachorowan na krztusiec przez Inspekcje Sanitarna
wojewodztw zglaszajacych najnizszg liczbe zachoro-
wan w ostatnich latach. (tab.II).

Zachorowania dzieci i mtodziezy w wieku 10 — 14
lat oraz powyzej 15 r.z. stanowity 75% ogoétu przy-
padkow. Najwiecej zachorowan, po ok. 40% ogotu
przypadkow, stwierdzono w grupach wieku 10-14 lat
i powyzej 15 r.z. W tych grupach wieku zapadalnos¢
na 100 000 os6b wynosita odpowiednio 37,7 oraz 2,5
i byta ok. 1,4 wyzsza w pordwnaniu z rokiem ubiegtym.
W 2008 1. co czwarte zachorowanie na krztusiec wysta-
pito u dzieci z grupy wieku 0-4 1 5-9 lat, zapadalno$¢
w tych grupach wynosita 17,2 1 11,6 (tab.II).

Zapadalnos¢ kobiet w 2008 1., podobnie jak w latach
poprzednich, byta wyzsza w porownaniu z me¢zczyzna-
mi we wszystkich grupach wieku. Wyzsza zapadalnos$¢
zarejestrowano w miastach, we wszystkich grupach
wieku (tab. III).

W 2008 r. poziom zaszczepienia dzieci przeciw
krztuscowi osiggnat 98,3% do 99,8% w skali kraju.
Analiza otrzymanych meldunkéw epidemiologicznych
wykazata, ze 4 dawki szczepionki otrzymato 1 425
0s0b, 5 dawek 117, natomiast brak byto danych o 355
osobach.

Powszechne szczepienia przeciw krztuscowi w Pol-
sce w ramach kalendarza szczepien, prowadzone sg od
1960 roku. Ponad trzydziesci lat stosowania szczepien
spowodowato bardzo znaczny spadek zapadalnosci na
krztusiec, z najnizsza liczba zachorowan w latach 80
—tych (od ok.150 do ok. 500 zachorowan). Tak korzyst-
na sytuacja epidemiologiczna krztusca zaczeta ulegac
zmianie w latach 90-tych. Zaobserwowano wowczas
istotny wzrost zachorowan, najwickszy w potowie lat
90-tych, zarejestrowano od 2 092 do 2 871 przypadkow
zachorowan rocznie. Jednocze$nie widoczne bylo prze-

Tabela III. Krztusiec w Polsce w 2008 roku. Zachorowania i zapadalno$§¢ na 100 000 mieszkancéw i udziat procentowy

zachorowan wg plci, wieku i srodowiska

Table III. Pertussis in Poland in 2008. Number of cases, incidence per 100 000 and distribution of cases according to sex
and age in urban and rural population
Grupy Megzczyzni Kobiety Miasto Wies Ogodtem
wieku |lLzach.|zapad.| % |[lzach.|zapad.| % |l.zach.|zapad.| % |l.zach.|zapad.| % |lzach.|zapad.| %
0 40 | 19,6 4.4 46 | 23,8 3,7 48 | 20,8 3,1 38 | 228 6,3 86 | 21,6 4,0
1 24 12,3 2,6 37 | 20,0 3,0 37 16,8 2,4 24 15,1 4,0 61 16,1 2,8
2 17 90| 18 27 151 22 36| 169 | 23 8| 52| 13 44 | 120 [ 20
3 26 | 14,1 2,8 30 | 17,3 2.4 43 | 20,8 2,7 13 8,6 2,2 56 | 15,6 2,6
4 30 | 16,6 33 41 | 24,1 3,3 40 | 19,9 2,6 31 | 20,7 5,1 71 | 20,2 3,3
0-4 137 | 144 | 149 181 | 20,1 14,6 204 | 19,0 | 13,1 114 | 14,6 | 189 318 | 17,2 | 14,7
5-9 109 11,6 11,9 105 11,7 8,4 141 14,0 9,0 73 8,8 12,1 214 11,6 9,9
10-14 355 | 32,0 | 38,6 | 463 | 43,7 | 372 604 | 520 | 38,7 | 214 | 212 356 | 818 | 37,7 | 37.8
15-19 177 | 13,0 | 19,3 202 | 15,5 | 16,2 275 | 184 | 17,6 104 89 | 17,3 379 | 142 | 17,5
201> 141 1,00 | 15,3 293 | 1,88 | 23,6 337 | 1,81 | 21,6 97 | 0,88 | 16,1 434 | 1,47 | 20,1
Ogotem 919 5,0 | 100,0 | 1244 6,3 | 100,0 | 1561 6,7 | 100,0 602 4,1 [100,0 | 2163 5,7 | 100,0
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sunigcie zachorowan na starsze grupy wieku. Spowodo-
wato to w 2003 r. wprowadzenie dawki przypominajgce;j
szczepienia przeciwkrztu§cowego, przeznaczonej dla
dzieci w sz6stym roku zycia.

Obecnie wedlug Programu Szczepien Ochronnych
kazde dziecko powinno otrzymac 4 dawki szczepionki
DTPw:2,3-4,5116-18 miesigcach zycia (szczepienie
podstawowe przy uzyciu pelnokomorkowej szczepion-
ki przeciw krztuscowi) oraz dawke przypominajaca
szczepionkg acelularng w 6 roku zycia. Szczepionka
przeciw krztu§cowi stosowana masowo w Polsce jest
skojarzona ze szczepionka przeciw blonicy i przeciw
tezcowi (DTP). W kraju dostepne sg takze szczepionki
DTP skojarzone dodatkowo ze szczepionka przeciw
Hib, inaktywowang szczepionka przeciw poliomyelitis
oraz szczepionkg przeciw wzw typu B.

W niektoérych krajach (np. USA, Kanada, Niemcy,
Francja) wprowadzono preparaty szczepionki przeciw
krztu§cowi przeznaczone dla starszej mlodziezy i do-
rostych, ze wzgledu na coraz czestsze wystepowanie
zachorowan na krztusiec w tych grupach wieku.

W analizowanym roku w ogniskach zachorowato
477 0s6b, 296 0s6b miato kontakt z osobami kaszlacymi
ponad 14 dni.

W 2008 r. u 2 073 chorych wykonano diagnostyke
laboratoryjng krztusca, a mianowicie testy Elisa i testy
immunoenzymatyczne. Potwierdzono bakteriologicznie
izolacja pateczek krztusca 5 zachorowan. Krztusiec
rozpoznano na podstawie objawow klinicznych u 85
chorych.

Zmarl z powodu krztusca jeden pacjent w wieku 68
lat z wojewodztwa todzkiego.

Otrzymano: 19.03. 2010 r.
Zaakceptowano do druku: 23.03. 2010 1.
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